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WENDEPUNKT FORTBILDUNGSZENTRUM
Ressourcen nutzen  • Kompetenzen ausbauen  •  Sicherheit gewinnen

Gärtnerstraße 10 -14 • 25335 Elmshorn
Tel.: 0 41 21 / 4 75 73 -66
info@wendepunkt-fortbildung.de

Wir geben unser Wissen weiter.

ZIELGRUPPEN

TERMINE

REFERENTIN

VERANSTALTUNGSORT

KOSTEN

ANMELDUNG

Kindertagesstätten

08. September 2026 von 09:00 bis 16:00 Uhr

Runa Lück

Wendepunkt Fortbildungszentrum

190 € pro TN, inkl. Getränke

Bis zum 30.08.2026 ausschließlich online:
www.wendepunkt-fortbildung.de (max. 16 TN)

In unserer praxisorientierten Fortbildung erhalten Sie wertvolle Impulse 
für die Entwicklung und Umsetzung eines sexualpädagogischen Konzepts
in Ihrer Kita.  
Wir behandeln zentrale Themen wie kindliche Sexualität, die 
Abgrenzung dieser zu Erwachsenensexualität und die Bedeutung von 
kindlicher Sexualität sowie eines sexualpädagogischen Konzeptes für den 
Alltag in der Kita. Sie lernen, wie Sie eine altersgerechte sexuelle Bildung in Ihre 
tägliche Arbeit integrieren und dabei sowohl eine angemessene Haltung als auch 
Sprache im Umgang mit diesen Themen finden.  
Ein weiterer Fokus liegt auf dem Umgang mit sexuellen Aktivitäten unter Kindern 
sowie Wickelsituationen. Wir erarbeiten mit Ihnen praxisorientierte Ansätze, um mit 
diesen Situationen sicher und sensibel umgehen zu können. Darüber hinaus werden 
Sie für die Bedeutung von Nähe-Distanz-Verhältnissen in der pädagogischen Arbeit 
sensibilisiert und lernen, wie Sie in diesem Kontext eine gesunde Balance wahren. 
Außerdem gehen wir auf die Elternarbeit ein und erarbeiten, wie Sie das Thema 
Sexualität professionell und sensibel in Gesprächen mit Eltern ansprechen können. 

Diese Fortbildung richtet sich an Erzieher*innen, SPA‘s pädagogische Fachkräfte und 
Leitungskräfte, die ihre Kenntnisse in der sexualpädagogischen Arbeit erweitern 
möchten. 

Sexualität gehört dazu 
Grundlagen für ein sexualpädagogisches 

Konzept in der Kita
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