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“Ich wirde so gerne helfen, aber wie?”
Grundlagen zum Umgang mit traumatisierten
Kindern und Jugendlichen

Was erwartet Sie? NAa
In diesem zweiteiligen Webinar erfahren Sie, was unter Traumatisierung genau o %
verstanden wird und wie sie sich bei Kindern und Jugendlichen auswirkt bzw. B
bemerkbar macht. Sie werden von unserer fachkundigen Referentin Frau Hittche

erfahren, wie das menschliche Gehirn funktioniert und was traumatischer Stress

dort anrichtet. Zusammen werden Sie erarbeiten, wie adaquate padagogische TRAUMAPADAGOGIK
Unterstitzungsmalnahmen aussehen: Wie kénnen Sie mit hochbelasteten

Betroffenen arbeiten? Welche Risiko- und Schutzfaktoren sollten Sie kennen? Und wie konnen
Einrichtungen, in denen sich Kinder und Jugendliche aufhalten, zu sicheren Orten werden?

IHR GANZ KONKRETER NUTZEN VON DIESEM WEBINAR

- Sie lernen, was Traumatisierung im Gehirn bei Kindern und Jugendlichen anrichtet.

- Sie wissen, wie angemessene padagogische MaRhahmen aussehen und kénnen Schutzfaktoren
benennen.

- Sie haben eine Idee, wie Ihre Einrichtung zu einem sicheren Ort werden kann.

Frau Hiuttche ist eine langjahrig erfahrene Fachfrau auf dem Gebiet der Traumapadagogik. Sie wird ein
abwechslungsreiches, informatives und interaktives Webinar anbieten und freut sich auf lhre
Teilnahme.

ZIELGRUPPEN Alle Personen, die mit (potenziell) traumatisierten Kindern und
Jugendlichen zusammenarbeiten.

TERMINE 06. und 08. Oktober 2025 - jeweils von 16:00 bis 19:00 Uhr

REFERENTIN Elisabeth Huttche, Dipl. Psychologin, Systemische Therapeutin und
Supervisorin, Traumatherapeutin, Zertifizierte Notfallpsychologin (BDP)

VERANSTALTUNGSORT Online via Zoom
KOSTEN 79€ pro TN, inkl. Materialien

ANMELDUNG Bis zum 21. September 2025 ausschlief3lich online:
www.wendepunkt-fortbildung.de
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